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ASSOCIACAO OURINHENSE DE BEM ESTAR

RELATORIO DE CUMPRIMENTO DAS ATIVIDADES DO OBJETO

1) DADOS PRELIMINARES
1.1 Entidade: Associacdo Ourinhense de Bem estar - AOBE
1.2 CNPJ da entidade: 54.711.239/0001-07

1.3 Instrumento/ano: 15/2023
1.4 Tipo de instrumento: Termo De Colaboragdo

1.5. Responsével da entidade: Tatiana Cristina Souza

2) ORGAO GESTOR
Nome: secretaria Municipal de Assisténcia Social

Endereco: Rua dos Expediciondrios, 580 — Centro - Ourinhos/SP

3) OBJETO

Modalidade esportivas, e grupos socioeducativos, atividades que garantam a inclusdo e
acessibilidade de usuérios em situagdo de vulnerabilidade social.

Vigéncia: 27/06/2023 a 27/05/2024.

4) OBJETIVO GERAL

Objetivo a formagao de jovens atletas em modalidade olimpica, com a finalidade de alcangar o
desenvolvimento integral do individuo, praticado na evolugdo técnica dos atletas e em formas
sistematicas de formagdo, promovendo a seletividade, a competitividade de seus praticantes,
com a finalidade de alcangar o desenvolvimento integral do atleta e a sua formacgdo para o
esporte de rendimento. Por meio da orientacdo de profissionais da educacio fisica, o projeto
prioriza a integracdo esportiva e social, por meio da modalidade TENIS DE MESA busca,
paralelamente, transmitir conceitos e valores ligados a cidadania e promocéo da saude, por
intermédio de acBes especificas, que constituem importantes ferramentas didaticas, pelas das
quais sdo possiveis a ocupagio do tempo ocioso com qualidade,' fazendo dessas ocasides,
oportunidades para o fortalecimento de bons habitos e valores sociais.

Avenida: Gastao Vidigal n® 179 - CEP: 19.901-010 — Jardim Matilde — OURINHOS/SP
CNPJ - 54.711.239/0001-07 | e-mail: aobe_1974@0ut|ook.com | Telefone: (14) 3335-7115
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5) OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.Ser3o realizadas avaliagdes periédicas visando acompanhar o aproveitamento e aferir o grau
de evolucdo dos jovens atletas.

2 Democratizar o ambiente de aprendizagem promover a participacdo de todos os jovens.

3.Reforcar o respeito a diversidade, as culturas locais, as caracteristicas pessoais, entendendo a
diversidade como oportunidade de aprender com a diferenca

3.Desenvolver o esporte nas dimensdes conceitual, procedimental e atitudinal, ensinando mais
do que esporte, como ética, fairplay, valores humanos, aspectos histéricos, politicos,
econdmicos, sociais e estimulando o espirito critico e a reflexdo.

6) METODOLOGIA

METODOLOGIA TECNICA Com a apresentagdo dos fundamentos, o professor ou técnico ensina
e demonstra os fundamentos e técnicas especificas da modalidade com qualidade e padrdo de
movimentos adequados e necessarios, para o aluno visualizar e poder se basear,
Experimentagdo com orienta¢do dos Especialistas na modalidade, o professor observara a livre
experimentagdo do aluno, onde uns apresentardo maior ou menor dificuldade no aprendizado.

7) PLANEJAMENTO DA IMPLANTACAO

Nossa equipe de projetos da AOBE, em reunides com Secretario e gestores da drea do Esporte
de nossa cidade, levantamos a importancia de realizar Projetos para Criangas e entregar
melhorias na area fisica e mental do publico alvo, Ja que as modalidades em atividades que
estavam sendo realizadas eram poucas. Contudo, comegamos a amadurecer as idéias ao longo
dos meses, e visionando qual era a maior necessidade para elaborarmos um projeto e
atendermos com eficacia a populagdo da cidade. Olhando para a estrutura oferecida pela
Secretaria de Esportes, idealizamos com nossos professores capacitados a possibilidade de
criarmos um Projeto de Ténis de Mesa para as Criangas, e assim conseguimos elaborar uma
programagao com cronograma para a execucdo de mais esta modalidade.

8) PROCESSO DE SELECAO DO PUBLICO BENEFICIARIO

critérios de selegdo, inscri¢do, permanéncia e exclusdo se dardo por meio das normas
estabelecidas pela equipe técnica, na qual os atletas deverdo estar regularmente matriculados
na escola, para a participagdo da selecdo deverdo comparecer no local da inscrigdo com seus
responsdveis munidos de documentacdes; as inscrigbes passardo por selecao pelos técnicos
responsaveis pela modalidade; a permanéncia serd avaliada pela frequéncia regular nos treinos,
demonstracdo de aptiddo e persisténcia; e a exclusdo ocorrerd consequentemente por faltas ou
por ndo respeitar as regras estabelecidas pela equipe técnica, grades de dias e horarios dos
treinamentos serdo elaboradas pelos responsaveis pela comiss3o técnica. Hordrios .dos
Treinadores comiss3o técnica cumprird 80 horas més. .. @(
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9) CARACTERIZAGCAO DOS BENEFICIARIOS

Beneficiar 50 atendidos até 17 anos de idade, em vulnerabilidade social ou n3o.

10) INSTRUMENTAL

10.1) RECURSOS HUMANOS

ITEM | CARGO Qtde Carga Horaria Periodo

01 Educador Social 2 44 hrs semanais 12 meses
Auxiliar

02 Professor 1 40 Hrs semanais 12 meses
Educagao fisica

04 Psicéloga 1 40 hrs semanais 12 meses

05 Assistente 1 30 hrs 6 hrs diaria 12 meses
social

06 Assistente 1 40 hrs semanais 07 meses
Administrativo

10.2) ESTRUTURA FiSICA

Centro de treinamento ténis de mesas

10.3) RECURSOS FiSICOS

Mesa; Raquetes; Bolinhas. Redes

10.4) RECURSOS FINANCEIROS

Recursos Municipal valor 26.400,00
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11) ATIVIDADES SOCIO-EDUCATIVAS OU CAPACITAGOES

As atividades realizadas do Ténis de Mesa, trouxe recordagdes na pratica disciplinar dos
convivios entre eles e melhorias para as Criangas no desenvolvimento de comunicagdo com 0s
participantes dos Projetos, obtendo resultados positivos entre 0s mesmos, criando elos de
relacBes além do ambito do Projeto em suas vidas pessoais cotidianas.

12) INTEGRAGAO COM OUTRAS PARCERIAS

Secretaria de Esporte de Ourinhos/SP

13) MONITORAMENTO

O controle de Monitoramento, foi realizado com programagdes elaborando relatdrios
mensais, e fazendo reunides a cada 2 meses para avaliagdo do andamento das atividades
executadas, assim compartilhando com toda equipe envolvida para a execugdo do projeto
atendendo o publico alvo.

14) AVALIACAO DE RESULTADOS

Oficinas de modalidade esportiva: Ténis de Mesa para a comunidade do municipio de Ourinhos;
Atender em média 15 usudrios e familias Lista de presenga, frequéncia nas oficinas, melhora do
condicionamento, aproveitamento das atividades e relato dos usudrios sobre as atividades.
Acompanhar e vincular usudrios e familiares a Rede Socioassistencial de execug¢do direta;
Atender usudrios e familias inscritos nas oficinas Numero de cadastros realizados, atendimentos
a usudrios e familiares, discussdes de casos. Reunides de Equipe. Realizar reunides com equipe
técnica e educadores fisicos. Aproveitamento das orientagdes, qualidade no atendimento
oferecido, bons resultados nas atividades e relatdrios.

15) AVALIAGAO DE IMPACTOS

Bl o P e e

Com a realizagdo das atividades do Projeto Ténis de Mesa, ouvimos os reiatos dos atendidos
através de partilhas de grupos, e percebemos o quanto trouxe beneficio aos usuarios do Projeto.
Assim os pontos positivos foi que percebemos uma melhora na condi¢do de vida mental e fisica
do publico atendido, as relacdes entre os idosos cresceram e houve um desenvolvimento
significativo entre as relagdes interpessoal. J& os pontos fracos ou negativos, foi na demanda de
faltas das Criancas sem aviso prévio, assim atrapalhando todo um seguimento de cronograma
de aulas, proporcionando desconforto aos demais atendidos. As mudangas propostas a partir
desta identificacdo, realizamos um plano de a¢do com conscientizacdo da participacdo no

Projeto, com anuncios e lembretes publicados. .
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16) COMUNICAGAO/DIVULGACAO DO PROJETO

Por meio de facebook , Instagram, e pelo site .

AOBE — ASSOCIACAO OURINHENSE DE BEM ESTAR.

17) CONSIDERAGOES FINAIS

Ao executarmos o Projeto Ténis de Mesa vimos a importéncia dessa modalidade implantada e
proporcionada na vida dos participantes, assim retornando a qualidade de vida que todos
merecem e trazendo Bem Estar a nossas Criangas. Portanto a AOBE insiste em possibilitar e dar
continuidade neste Projeto que traz melhor qualidade de vida e desenvolvimento para nossas
Criangas.

Ourinhos/SP 14 de Maio de 2024.

TATIANA CRISTINA DE SOUZA

Presidente — AOBE “~_______Responsavel Técnico

PAULO ARAUJO RAMALHO
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